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El deporte en cien palabras… 

Exprésate (solo o en equipo). 
 

A / Los deportistas desempeñan un papel esencial en la sociedad. Son unos héroes 

para los niños, unos ejemplos que seguir para los jóvenes, unos referentes para la 

gente mayor. Sin ellos, ¿qué sería de nosotros?  

 
 

 
 

 

 

 

 

 

Joana Pastrana Rafael Nadal Andrés Iniesta 

 

Apoyándote en las palabras que tienes apuntadas en tus documentos y tu cuaderno, 

di lo que opinas de esta cita en unas ocho frases. 

 

 

 

 

 

 

 

B / Los psicólogos y profesores suelen decir que una práctica deportiva facilita las 

relaciones y la integración, canaliza la agresividad, despierta la sensibilidad y la 

creatividad, contribuye al mejoramiento del clima social. 

 

¿Qué opinas de esta cita? ¿Te parecen acertadas estas palabras? Contesta a estas 

dos preguntas en ocho frases. 
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