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El deporte en cien palabras…, 1/2. 

Escoge palabras y exprésate… 

 

 
 1   Las seis palabras que mejor, para ti, definen el deporte… 

 
 

O 
 

 

O 
 

 

O 
 

 

O 
 

 

O 
 

 

O 
 

 

 
 2   El deportista tiene cualidades que no tienen los demás. Cita tres de ellas. 

 
 

O 
 

 

O 
 

 

O 
 

 

 

 3   El deportista de alto nivel no lo tiene nada fácil. ¿Por qué? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4   Cita tres palabras en relación con los criterios propuestos : 

 
 

… lo que se 

necesita para ser 

un buen 

deportista… 
 

 

El deporte como 

una actividad 

placentera…. 

 

Al hacer deporte, 

sales ganando… 

 

Los premios… 
 

Los aspectos 

negativos del 

deporte… 
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El deporte en cien palabras…, 2/2. 
 5   Aquí vienen unas fotos. Relaciónalas con unas palabras que acabas de estudiar…  

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 6   Hay muchas otras palabras que aluden al deporte. ¿Cuáles son las que añadirías? 

 
 

O 
 

 

O 
 

 

O 
 

 

 

 

 7   Los psicólogos coinciden en decir que el deporte es una escuela de vida, de valores que nos hace mejor 

persona. El hacer deporte nos hace más humanos, más tolerantes, más respetuosos. Sintonizamos más con los 

otros en muchos temas y así vivimos mejor en sociedad.  

 

¿Coincides con estas palabras? Justifícate en unas cinco frases. 
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