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F – Lo que deberías hacer... 

  

… en español. 
 

 

… en francés. 
 

Unos comentarios. 

 

121 
 

Tienes que coger otros 

hábitos, tener otros estilos de 

vida más sanos. 
 

 

Tu dois prendre d'autres 

habitudes, avoir d'autres modes 

de vie plus sains. 
 

 

Coger buenos/malos 

hábitos ; un estilo de 

vida. 

 

122 
 

Deberías desarrollar otras 

actividades, practicar otros 

ocios. 
 

 

Tu devrais te lancer dans d'autres 

activités, pratiquer d'autres 

loisirs. 

 

Debería... ; un ocio. 

 

123 
 

Tienes que andar con otras 

personas por otros lugares. 

 

Tu dois fréquenter d'autres 

personnes dans d'autres lieux. 
 

 

Andar con otras 

personas. 

 

124 
 

 

Al fortalecer tus relaciones 

familiares, te sentirás mejor. 
 

 

En renforçant tes relations avec 

la famille, tu te sentiras mieux. 

 

Fortalecer... 

 

125 
 

Al interesarse por tu salud, 

acabarás con tu adicción. 

 

En t'intéressant à ta santé, tu 

mettras un terme à ton addiction. 
 

 

Interesarse por... ; 

acabar con... 

 

126 

 

 

Si dedicas tiempo y energía en 

conocerte, empezarás a curarte. 
 

 

Si tu consacres du temps et de 

l'énergie à te connaître, tu 

commenceras à guérir. 

 

Dedicar tiempo en...; 

curarse. 

 

127 
 

Te aconsejo que hagas un 

buen uso del tiempo libre. 
 

 

Je te conseille de faire un bon 

usage de ton temps libre. 

 

Hacer un buen uso 

del tiempo libre. 

 

128 

 

 

¡Cambia paso a paso 
pensando siempre en el día de 

mañana, en tu objetivo! 
 

 

Change pas à pas en pensant 

toujours au lendemain, à ton 

objectif ! 

 

Cambiar paso a 

paso; pensar (ie) 

en… ; el objetivo. 

 

129 
 

 

Tienes que atender los 

consejos de los mayores. 
 

 

Tu dois tenir compte des 

conseils des adultes.  

 

Atender (ie) los 

consejos de… 

 

130 

 

Usa tu móvil con cabeza. 
 

Utilise ton téléphone avec bon 

sens. 
 

 

… con cabeza. 
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